
 חטיפי זיתים

 להכין יחד עם הילדים חטיפי זיתים ולאכול אותם  : מטרת החוג

 :מצרכים

 בצק עלים -

 זיתים מגולענים )בלי גרעין( -

 ביצה -

 שומשום -

 הכנה:אופן ה

 ס"מ( 3X3חותכים את בצק העלים לריבועים קטנים ) .1

משטחים באצבעות את ריבוע הבצק, שיהיה פחות עבה ויותר  .2

 גדול

 שמים זית אחד באמצע הריבוע ועוטפים אותו בבצק .3

 כמו עטיפה של סוכריית טופיאת צדדי ריבוע הבצק סוגרים  .4

 מורחים מעט ביצה על חטיפי הזיתים ומפזרים מעט שומשום .5

 מעלות 222מחממים את התנור בטמפרטורה של  .6

 .אופים עד שמזהיב .7

 

כדאי לשמור על ידיים יבשות כשמגלגלים את הבצק, ככה  טיפ: 

  .לא ייקרעיידבק טוב ו הוא

 


